
Tout public et 
toutes structures

Tout public à partir de 16 ans

Tout public et 
toutes structures

SMUC 2.0

Programme d’activités physiques à
travers des jeux immersifs et interactifs,

adaptés à tous les publics.
Au SMUC ou dans votre structure.

Tout public et 
toutes structures

Tout public et 
toutes structures

SMUC'Créa

Mettons nos valeurs et nos compétences en commun
pour créer un projet qui a du sens !

SMUC'Sport Pour Tous
15 activités physiques collectives

(25h/semaine) 

SMUC'Ordo
8 activités physiques adaptées

(10h/semaine), bilans médico-sportifs 
et accompagnement personnalisé via

une application sur mesure

Personnes présentant des
problématiques de santé

 de tout âge

SMUC'Zen
Activités bien être : naturopathie,

massage, sophrologie, ostéopathie,
nutrition, préparation mentale, hypnose

Soutenez-nous et collaborons ensemble !

SMUC'Educ
Ateliers de prévention thématiques (activité
physique, alimentation, sommeil, stress…) 

Ateliers d'Éducation Thérapeutique du Patient

SMUC'Nature
Journée thématique : activités de pleine

nature (paddle, kayak, longe-côte,
randonnée...) et activités bien être

 Une expertise Sport Santé pour toute la famille !
De l'innovation au sein d'un club centenaire !

NOS OFFRES



Structures sportives, de santé,
médico-sociales et publiques

(EHPAD, IME, ESAT, ITEP,
hôpitaux, cliniques, associations,

collectivités, CCAS…)

Laboratoires 
de recherche et

structures de santé

300 personnes en situation de
handicap mental, moteur, sensoriel.

200 écoliers, collégiens, lycéens,
étudiants et jeunes en service civique Toute la famille Tout public et toutes structures

Et bientôt... La 1ère Maison de Santé Pluridisciplinaire, associée à une Maison Sport Santé, 
au sein d'un complexe sportif : Jean Bouin, au cœur du 8e arrondissement de Marseille !

SMUC'Entreprise
Diagnostic, programme d’activités
sport santé & bien être sur-mesure,

ateliers de prévention

Entreprises de tous les
secteurs, collectivités,

associations...

Proman IntégraSports
Olympiade handi-valide annuelle

9° édition le 25 mai 2023 au SMUC

Sunday'Sport Santé
Journée Sport Santé à partager au

SMUC : alimentation pleine
conscience, handiparcours, zumba
memory, massage, mur interactif et

village éco-responsable

SMUC'Mobile
Mise en place de toutes nos

activités physiques, bien-être et nos
ateliers chez vous

SMUC'Sciences
Encadrement d’activités physiques

au SMUC dans le cadre d’études
scientifiques auprès de séniors

Retrouvez-nous sur : https://www.smuc.fr/ SMUC - Stade Marseillais Université Club @tous_smucistes

Ancrage territorial : Local Départemental Régional National

sport.sante@smuc.fr 

Marseille Bleu !
Événement sportif et caritatif pourcancer

colorectal : 
activités sport santé, village santé, course

de 5kms et marche de 2,5kms 
12 Mars 2023 au parc Borély.

NOS ÉVÉNEMENTS
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